Entrainements: Légende: Courses:
0OJ + CADETS de 9h15 a 12h RB = Racing Basics
CADETS 2002 + 2001 cde 13h15 a 16h SL = slalom
MERCREDI AM OJ+CADETS 13h15 a 16h30 |GS = slalom géant Courses Cantonale Trophée Ford OJ

SG = super géant GP MIGROS OJ + CADETS

CR = combi-race _
RB SL GS SG CR Matin : 9h Médran, retour 12h Médran | Aprés-midi : 13h15 Meédran, retour 16h30 Médran !!! du 2.12 au 19.12 !l

Savoleyres stade des lile 23 décembre, matin 9h15 sommet du stade, aprés-midi 13h15, retout ur 16h30 Médran

DECEMBRE
mercredi 2.12 jeudi 3.12 vendredi 4.12 samedi 5.12 dimanche 6.12
RB Séb
Petr
RB Louis RB Séb
Petr
lundi 7.12 mardi 8.12 mercredi 9.12 jeudi 10.12 vendredi 11.12 samedi 12.12 dimanche 13.12
RB Séb
Yves
RB Yves RB Petr
Louis, Petr
lundi 14.12 mardi 15.12 mercredi 16.12 jeudi 17.12 vendredi 18.12 samedi 19.12 dimanche 20.12
RB Séb
Petr
RB Yves RB Séb
Louis, Petr




lundi 21.12 mardi 22.12 mercredi 23.12 jeudi 24.12 vendredi 25.12 _
GS Yves GS Yves
Louis Louis
GS Yves GS Petr GS Petr
Louis, Petr
JANVIER
lundi 28.12 mardi 29.12 mercredi 30.12 jeudi 31.01 vendredi 1.01 _
GS Yves |SL Yves |SL Yves |SL Yves CR Petr T.Ford 1 Séb
Petr Petr Séb Séb Séb Thyon OJ
Filles SL Gargcons SL
GS Séb |SL Séb [SL Petr |SL Petr CR Petr
lundi 4.01 mardi 5.01 mercredi 6.01 jeudi 7.01 vendredi 8.01
GS Séb |GS Séb |GS Séb Yves, Petr
Petr Petr Petr
Séb
GS Petr |GS Petr |GS Petr
lundi 11.01 mardi 12.01 mercredi 13.01 jeudi 14.01 vendredi 15.01
SL Séb
Yves
SL Yves SL Séb
Séb, Petr
lundi 18.01 mardi 19.01 mercredi 20.01 jeudi 21.01 vendredi 22.01

GS Yves

Séb, Petr




FEVRIER

lundi 25.01 mardi 26.01 mercredi 27.01 jeudi 28.01 vendredi 29.01
Séb, Petr
Yves
SL Yves
Séb, Petr
lundi 1.02 mardi 2.02 mercredi 3.02 jeudi 4.02 vendredi 5.02
GS Thom, Louis |T.Ford 3 Ch. VS SG
T.Ford 3 Ch.VS SG |Torgon, OJ
Torgon, OJ ? Garcons SG Petr
SL Yves Filles SG
Séb, Petr GS Louis
lundi 8.02 mardi 9.02 mercredi 10.02 jeudi 11.02 vendredi 12.02 _
GS Thom
Petr
GS Yves GS Séb
Séb, Petr
lundi 15.02 mardi 16.02 mercredi 17.02 jeudi 18.02 vendredi 19.02
GS Séb *Carnaval Séb |CR Séb SL Séb SL Séb
Louis Louis Louis Louis Louis
GS Thom CR Thom |SL Thom |SL Thom
lundi 22.02 mardi 23.02 mercredi 24.02 jeudi 25.02 vendredi 26.02
GS Yves

Séb, Petr




lundi 1.03 mardi 2.03 mercredi 3.03 jeudi 4.03 vendredi 5.03 [samedi6.03  [dimanche7.03 |
GS samedi ---> [T.Ford 4 Ch.VS T.Ford 5 Ch. VS
Thom, Yves [La Fouly SL OJ La Fouly SL OJ
Filles Garcons Séb |Filles Gargons
SL Yves GS Petr [T.Ford 4 Ch.VS T.Ford 5 Ch.VS
Séb, Petr samedi ---> [Bruson GS OJ Bruson GS OJ
lundi 8.03 mardi 9.03 mercredi 10.03 jeudi 11.03 vendredi 12.03
GS Yves
Thom
SL Louis GS Petr
Séb, Petr
lundi 15.03 mardi 16.03 mercredi 17.03 jeudi 18.03 vendredi 19.03
Thom, Séb
CR Louis
Séb, Petr
lundi 22.03 mardi 23.03 mercredi 24.03 jeudi 25.03 vendredi 26.03
ThomsSéb [ |
CR Louis GS Thom
Séb, Petr
AVRIL
lundi 29.03 mardi 30.03 mercredi 31.03 jeudi 1.04 vendredi 2.04
GS Louis |GS Séb
Séb Séb
SL Louis GS Séb Séb

Séb, Petr




RB Séb, Yves

T. FORD 7 Final
Veysonnaz SL GS
Filles Garcons Louis

RB Petr

T. FORD 7 Final
Veysonnaz SL GS
Filles Gargons

lundi 5.04 mardi 6.04 mercredi 7.04 jeudi 8.04 vendredi 9.04
RB Yves RB Yves [RB Yves
Thom Thom Thom
Petr, Séb, Louis,
RB Séb RB Séb |RB Séb Yves, Thom
lundi 12.04 mardi 13.04 mercredi 14.04 jeudi 15.04 vendredi 16.04

VACANCES NOEL :

VACANCES FEVRIER :

GENEVE DU 24.12 AU 8.01.2010

GENEVE DU 22.02 AU 26.02.2010

VACANCES PRINTEM PS : GENEVE DU 01.t14 AU 09.04.2010

VAUD DU 19.12 AU 03.01.2010

VAUD DU 06.02 AU 14.02.2010

VAUD DU 27.03 AU 11.04.2010

VALAIS DU 24.12 AU 06.01.2010

VALAIS DU 13.2 AU 21.02.2010

VALAIS DU 01.04 AU 11.04.2010

Chef OJ :
Entraineurs:

Yves Thiébaud

Louis Borloz
Petr Pavlovic

Sébastien Santini
Céline Burtin
Thomas Grech

Yves
Louis
Petr
Séb
Céline
Thom

yves.thiebaud@bluewin.ch

louis.borloz@verbier.ch

petrpavlovic@gmail.com

santini2@netplus.ch

celine.burtin@hotmail.com

thomasgrech@netplus.ch

079628 17 74
079 658 09 41
079 484 82 81
079 489 74 87
078 847 54 98
078 707 40 23

>En cas d'absence justifié excusez votre enfant par sms aupres de I'un des entraineurs du jour. Au plus tard la veille de I'entrainement!
>|_e Ski-Club peut modifier ce planning en fonction des conditions météorologiques et des courses.
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